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Informace o ochrané dychadel

Prostfedky, které chrani jednotlivce pfed riziky, jsou osobni ochranné prostifedky.

Vztahuje se na né nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/425 o osobnich
ochrannych prostfedcich.

Filtracni polomaska - Respirator

Aktualné je velky zajem o respiratory, pfesny nazev je filtracni polomaska, pouzivejme ale
termin respirator. Pro tyto vyrobky plati uvedena smérnice spolecné s evropskou normou
EN 149+A1 Ochranné prostfedky dychacich organt — Filtracni polomasky k ochrané proti
Casticim — PoZadavky, zkouSeni a znaceni. Respirator je uréen k ochrané nositele.

Z hlediska ucinnosti jsou respiratory rozdéleny do tfi tfid ochrany:

FFP1 — celkova uginnost ochrany > 78 %
proti netoxickému prachu

FFP2 — celkova uginnost ochrany > 92 %

proti prachu s pfevazné drazdivym ucinkem

FFP3 — celkova uginnost ochrany > 98 %

proti toxickym ¢asticim, virim, sporam, bakteriim
Pfed uvedenim na evropsky trh musi byt respirator certifikovan ve ,zkusebné“ (oznameném
subjektu, Notified Body). Vyrobce potom musi takovy respirator oznacit ¢islem normy, tj.
EN 149+A1, u starSich vyrobku je jen EN 149, tfidou ochrany a umistit na vyrobek oznaceni
CE spolecné s &islem oznameného subjektu, ktery dany vyrobek pravidelné kontroluje.

Na respiratoru je také oznaceni NR, pokud je uréen pro jednorazové pouziti, nebo R pro
opakované pouzivani. Blize viz navod, ktery musi byt pfilozen ke kazdému vyrobku.
Respirator v jednotlivych tfidach maze byt s vydechovacim ventilkem, nebo bez néj.
Respiratory bez ventilku chrani nositele i okoli. Respiratory s ventilkem nechrani okoli pred
infek&nim nositelem.
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Filtraéni polomaska (respirator) Filtraéni polomaska (respirator) s
varianta bez vydechovaciho ventilku vydechovacim ventilkem

U respiratoru je zkouSena filtrani u€innost materialu, z néhoz je maska vyrobena, ale velmi
dalezity je také vdechovaci a vydechovaci odpor. Material, ktery dobfe filtruje, nemusi byt
dostatecné prodysSny. Tento problém se ¢asto vyskytuje u nanomaterialu. Pfi zkouskach se
oveéfuje rovnéz koncentrace oxidu uhli¢itého v podmaskovém prostoru. Nesmi dochazet

k efektu podobnému dychani do igelitového sacku. Z uvedeného vyplyva, Ze u respiratorl
nestaci prokazani filtraCniho efektu u materialu, z néhoz jsou vyrobeny.

Je mozné, Ze na trh se v sou¢asné dobé dostavaji respiratory, které nemaji ovéfeny vdechny
potfebné vlastnosti. Je to mozno omluvit ve vyjimeéné dobé, ale dlouhodobé neni tento stav
pfijatelny.

Pozn.:

Respiratory je nutno spravné nasadit dle navodu. Vousy velmi snizuji u¢innost ochrany. Pokud se

v nouzovych podminkach pouziji jednorazové respiratory opakované, mize se stupen ochrany snizit,
presto jde stale o dobrou ochranu. Limitem je spiSe snizena hygiena pfi tomto zplsobu pouzivani.
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Masky s filtry

Existuji i samostatné masky (polomasky, celoobli¢ejové masky) se zabudovanym nebo
vyménnym filtrem proti asticim existuji opét tfi tfidy filtrd P1, P2 a P3, pfi¢emz filtr P3 ma
ucinnost min. 99,95 % a také splfiuje pozadavky na ochranu proti virdm.

Vyhodou téchto prostfedkd je jejich delSi Zivotnost a moznost dezinfekce béznymi prostfedky
(napf. mydlem). Tim maze byt kompenzovana vysSi cena.

Polomaska se zabudovanymi filtry Celooblicejova maska

Obli¢ejové masky - Rousky
Spravny nazev rousek je zdravotnicka obli¢ejova maska.

Rouska chrani okoli pfed pfenosem infekce. Neni uréena pro ochranu nositele, nepatfi mezi
osobni ochranné prostiedky. Zkousi se podle EN 14683+AC Zdravotnické obli¢ejové masky
— PoZadavky a metody zkouseni.
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Zdravotnickéa obli¢ejova maska (rouska)

Pouziti rousky pfispiva k ochrané nositele, ale vyrobce tuto ochranu negarantuje a nezkousi.

Problém rouSek spociva v nedostatecné tésnici linii, vzduch vnika pod masku kolem nosu a
tvari. Tim je znehodnocena nékdy dobra filtracni u¢innost pouzitého materialu. Zkouskami
neni ovéfovana prodySnost materialu, atd.
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